
ALMOÇO DIA-DIA
FRANGO....................................................R$24,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE FRANGO GRELHADO
BATATA FRITA E SALADA. 

FRANGO À MILANESA.............................R$29,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE FRANGO EMPANADO
BATATA FRITA E SALADA. 

FILÉ MIGNON............................................R$46,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE FILÉ MIGNON, OVO
BATATA FRITA E SALADA. 

CONTRA-FILÉ........................................... R$42,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE CONTRA-FILÉ
MANDIOCA COZIDA E SALADA. 

PICANHA................................................... R$42,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE PICANHA, FEIJÃO TROPEIRO
BATATA FRITA, FAROFA DE BACON E SALADA. 

FILÉ À PARMEGIANA...............................R$49,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE FILÉ MIGNON Á
PARMEGIANA E BATATA FRITA.

TILÁPIA..................................................... R$51,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE TILÁPIA GRELHADA
BATATA FRITA E SALADA.

TILÁPIA À MILANESA.............................. R$53,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE TILÁPIA À MILANESA
BATATA FRITA E SALADA.

TILÁPIA À PARMEGIANA.........................R$59,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE TILÁPIA À PARMEGIANA
BATATA FRITA E SALADA.

STROGONOFF DE CARNE.......................R$39,90

ARROZ, STROGONOFF DE CARNE
BATATA PALHA E SALADA.

STROGONOFF DE FRANGO....................R$22,90

ARROZ, STROGONOFF DE FRANGO
BATATA PALHA E SALADA.

BIFE A MODA............................................R$29,90

ARROZ, FEIJÃO, 150G DE BIFE
BATATA FRITA E SALADA.

PREÇOS VÁLIDOS DE SEGUNDA À SEXTA
(EXCETO FERIADOS) DAS 11H ÀS 16H



FITNESS
150G DE FILÉ DE PEITO , COUVE, BROCÓLIS, CENOURA,
TOMATE, ALFACE E BATATA CORADA.

R$23,90FRANGO FITNESS...................................

150G DE FILÉ MIGNON, COUVE, BROCÓLIS, CENOURA,
TOMATE, ALFACE E BATATA CORADA.

R$42,90FILÉ FITNESS...........................................

150G DE FILÉ DE TILÁPIA, COUVE, BROCÓLIS, CENOURA,
TOMATE, ALFACE E BATATA CORADA.

R$39,90TILÁPIA FITNESS.....................................

2 OVOS, TIRAS DE FILÉ MIGNON, CEBOLA, TOMATE,
MUSSARELA E CHEIRO VERDE.

R$31,90OMELETE COM FILÉ................................

2 OVOS, TIRAS DE FRANGO, CEBOLA, TOMATE,
MUSSARELA E CHEIRO VERDE.

R$19,90OMELETE COM FRANGO........................

CHURRASCO
TODOS ACOMPANHAM: ARROZ, FEIJÃO TROPEIRO, MANDIOCA,

VINAGRETE E PURÊ DE BATATA

PICANHA 200G ........................................

CUPIM 200G  ............................................

CONTRA-FILÉ 200G ................................

CARNE DE SOL 200G .............................

MAMINHA 200G  ......................................

R$59,90

R$53,90

R$49,90

R$49,90

R$44,90

PREÇOS VÁLIDOS DE SEGUNDA À SEXTA
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