


Swokupedjissira swakawanika : pa zuva gumi lo mazuva na muda mushanu na matatu lo kore 
mazana maviri na mazana mviri na switatu 

Kukwarira mashoko hako passasse swiro swinonessa assi ussathi . Kugwaririka chiro 
chakakosha chinoita guva. Aswirevi mbassi swaunoshandissa kana swiri mufoni hako assi kuti 
ungaswivika sei iswi.  

Pakushandissa compiuta kuthissidjirwa kunowanika manigui kunga lemaza compiuta hako 
kunokwanissa kuswivika iswi pakuziva swauno viga kana kuti uri " kuswivika kunani." 

Iswi swinokupa kuti ungaita sei chirogwa cho kuswiviga pa mashoko hako pa moya kana kuti 
ungawana sei swaunodha. 

Chakandini chirogwa chokugwarirwa? Tomboti unoda kugwarira nhumba hako no mudhiyo hako 
aya ndiyo mashoko anozovia swe maimbai: 

Ngaswipi swindinaswo mumba hangu swinkanda kuchenguetwa? 

●​ Swaunaso swingava: swomare, swinodura, mapepa, mapassipoti, kana kuti mufodho 

Ndinonda kuswiviga kunani? 

●​ Wavengui vangava: mbava, vanoshanda navo, kana kuvata navo. 

Ngaswipi swinondiwa kuti ndichengete iswi? 

●​ Kundalaunda kundinogala kuno biwa? Ndingavathemba sei vandinogala? Navo kana 
vavakaji kana kuti ngaswipi? Swavangaita kuti vandimbire hava? 

Swingashata sei kana ndikaposha kuviga iswi? 

●​ Paneswandinaswo pamuzi wangu swindingandha kuviga? Ndina mare here kuti 
indingatenga mujagari umueni? bdinoguva here kuti ndende kovigamashoko hangu? 

Ngaswipi swandingawanana naswo kuti ndissawanana no ndambudjiko iri? 

●​ Ndikatenga here bokisso kuti ndivige swiro swangu? kana kuti kutemga mujagari umueni 
kuti swiro swangu? 

Ngavapi vari ndivi langu? 

●​ Varipo here vandinogala navo vanga ndimbessa kuviga swiro swangu? Varipo here 
vandinogarissana navo vangaziva swindinaswo kana swandinoviga? 
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Kana wakapedja kundavira muvudjo igi unonga wanaka kuti uzive swaunonda kuita. Unonga 
hoziva swaungaita, pamueni aungandi kushandissa mare hakawanda ngo mujagari assi kana 
waziva kuti ungambirwa ungaswita, kuti utengue mujagari unodura, 

Wakuswiona kuti akuna zano rino ita kuti kunassidjira iswi assi kuti ungaswiita maererano no 
swaunonda kuviga nokuti ngaswipi swingaitika, ngueni panechiemo chaiswi kuti uzive 
swaungaita kana une swaunda kuviga. 

Ndikaita sei chirogwa changu cho kuviga swiro swangu? 
Ndotanguira papi?  

Kana ukanga kuita chirogwa cho kuviga ndavira, muvudjo mashanu na umue: 

1.​ Ndinonda kuviga swipi? 
2.​ Ndinonda kuswiviga kunani? 
3.​ Swingashata sei kana ndikaposha kuviga iswi? 
4.​ Ngaswipi swinondiwa kuti ndichengete iswi? 
5.​ Ngaswipi swindika sangana naswo kuti swakashata swissawanika? 
6.​ Ngavapi vari ndivi langu? 

Katimbona chimue na chimue cho muvudjo igi. 

Ndinonda kuviga swipi? 

"Swaunaswo" swiro swinonda kuvigwa pa moya swinodura mashoko hako haungandha kuviga 
swaungaita kuti tsamba namba foni mashoko uwakawashira, foni djako djinkadha kuvigwa. 

Nhorera swaunonda kuviga, ngavapi vangaswiona kana kuti ngavapi vassingaiti kuswiona. 

Ndinoda kuswiviga kunani?  

Kuti undavire muvudjo igi ziva kuti ndiani anganda kukugulagula kana mashoko hako, mudhu 
kana kambani inonda kuba mashoko hako "muvengi . " Mufananidjo ho vavengui, magimambo 
hako, maporissa, uwakamboshamuaridjana nae, govemende kana mudjeke, vanokwanissa kuva 
vandhu vaunga temba assi vanga ita kuti mashoko hako a pinde pa ngozi. 

Nhorera vavengui hako kana vaya vangandha swiro swako kunokwanissa kunhorera vadhu 
gavumende, vanoshanda no mbathu assi swinhorwa isi swipisse ukapedja kuswandissa. 
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Swingashata sei kana ndikaposha kuviga iswi? 

Pano mazana akawanda wanoita kuti vavengui vangamba mashoko hako. Mufananidjo mbava, 
djingaita kuti upinde pa gwandja wakashata rinotumirwa pa tsamba dhako wanoita kuti 
compiuta hako issangane no ndambudjiko kana kuita mudhu a notola DMs hako 
pachivandevande echandissa iswi kuti a rwisse hewe. 

Swinagwa swo vavengui swakassiana, vamueni vanga va vanomassimba makurru kwaswo 
vamueni sei vamueni wanoita inga shamuari assi vazokutenguessa. 

Chirogwa chokukwarira chinonda kulongueka nokuzika kuti swakashata sei kana muvengui 
wako. Kuti ize iswi ziva kugwala ko muvengui wako. Ambonai mbassi kambani yo foni inaho 
mashoko ako hesse. Gavumende hako kunokwanissa kuva no massibamakuane. 

Nhorera swikaitwa ngo muvengui wako. 

Ngaswipi swinondiwa kuti ndichengete iswi? 

Kuthissidjirwa kuti swakashata swinokwanissa kutola. Hamba kumbatana mashoko, 
kunhangue kambani ho foni inayo mashoko hako avangazomambudissi pachena. 

Ziva kussiana swinoitika kana swinoitika. Mufananidjo kuti nhumba hako ingawa kunyika ino 
chinguidiguidi (Sao francisco) assi kunyika issa aswikaitiki (Estocolmo). 

Kuziva swinoitika swiri pauri. Vakawanda vanohona tinga kuthissidjirwa akuiti kukutenda. 
Aswinei kuti swaitika assi kuti kugala wedha akuna mutengo. Paswimueni vandhu avaoni 
swinga vaita kuti vathe. 

Nhorera kuti ngaswipi swiungatola siriassi, kana kuti ngaswipi swiussingagwanissi kurwissa. 

Ngaswipi swindika sangana naswo kuti swakashata swissawanika? 

Akuna swaka gussikana maererano no kugwarirwa, assi avassi vandhu vesse vane manangarire 
amueho maonere hako swiro swinoita kuti uzive kuti ngaswipi swiungaita, kana kuti mutengo 
sinotanga. 

Kana kuti mueemereri pa ndava ano emerera mudhu kunokwanissa kuita swesse kuti mashoko 
ho mudhu uhu asalassika pa chandissa tsamba chinogwarissiswa assiri mudhu ho mukama 
vaunotumira tsamba djokutamba mazuva hesse. 

Hona kuti ngaswipi swaunaswo kuti uvigue mashoko hako. Hona kuti ndambudjiko lo mare here. 
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Ngavapi vari ndivi langu? 
Swataivira te buya sure kuti kaviguika kunonda kumbeswa ngovamueni iswi aswiitiki mbassi 
ngokuziva namba assi kuti swino nda vamueni kuti vokumbessa, ngokuti kana muvengui 
vakakurwissa vanokwanissa kurwissa vamueni swelamaba swendalo. 
 
Ziva kuti ndiani waunothemba pa swiro iswi. tomboti kana muduh ungava muvengui ho mukati, 
mundhu waunothemba, assi ussasie kuti vakathissidjire kuti ussa batana no mudjeke no 
vamueni vandhu. swishandisse kuti uzive swaungaita wa kakwala no kuswitola wakakwala. 
 
Swanga ku buya mashoko no vamueni vandhu vanga sangana ho no ndambudjiko iri djidjissanai 
kuti mungambessana sei ngaswipi swimunga tumirana  

 
Chirogwa cho kuswingarira ko mazuva esse. 

Langarira kuti chirogwa chako chinoguanissa kuchinja. kulamba venanguissa swawakanhola 
swinondikana. 

Vaka chirogwa chako cho kuswingarira nhorera zuva ngo zuva swaunoita la magwana swi 
swinoita kuti ulambe we ninguira swakanhola kuti swisakushandira kana kuti ne. 
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